
	HONGOS VAGINALES
CÁNDIDAS
	
	 NO PONE EN PELIGRO TU VIDA, PERO SÍ TU PACIENCIA.  

	
	
	

	El flujo vaginal generado por la infección por el hongo, conocido como cándida, es una afección que no pondrá en peligro tu vida, ni a tu aparato reproductor; pero, es una de las causas de flujo más molestas que te pueden afectar, ya que sus síntomas, especialmente el ardor, es una molestia que puede afectar tu tranquilidad emocional.
	
	

	ECOLOGÍA VAGINAL 
	
	SINTOMAS Y SIGNOS

	
	
	

	
En la vagina habitan, diversos microorganismos. Ellos, están bajo un medio ambiente, generado por el PH ácido, que mantiene el equilibrio de fuerzas, entre estos habitantes naturales de tu vagina. Uno de estos habitantes, el bacilo de DÖRDELEIN, es el responsable de mantener el PH ácido, lo cual aumenta las defensas de este medio frente a la potencial agresión de un microorganismo.
Diversas situaciones como el uso de medicamentos (antibióticos, anticonceptivos, etc.), elementos utilizados en la higiene vaginal (jabones con colorante o perfumes, utilización exagerada del bidet etc.), situaciones emocionales que pueden originar estrés, pueden ser las causas que originen que el PH, se altera y uno de estos habitantes tome fuerza y comience a aumentar el número de su población, por encima de los otros gérmenes de este ecosistema que está en la vagina.


	
	ARDOR VAGINAL.
PICAZÓN.
DOLOR AL ORINAR.
SECRECIÓN, COMO LECHE CORTADA


	
	
	TRATAMIENTO

	
	
	

	
	
	Cremas, óvulos vaginales, comprimidos orales con remedios antimicóticos.


	
	
	PREVENCIÓN

	
	
	no usar jabones de tocador, no usar toallas higiénicas con perfume. Consumir yogurt.
No automedicarse. Consulta a tu Médico
.

	
	
	
 





	Robin Zupanc
Paralegal
	
	State your career goals and show how they align with the job description you’re targeting. Be brief and keep it from sounding generic. Be yourself.  

	
	
	

	
	
	

	Experience 
	
	Education

	
	
	

	20XX - Current 
Paralegal The Phone Company
Summarize your key responsibilities and accomplishments. Where appropriate, use the language and words you find in the specific job description. Be concise, targeting 3-5 key areas.
20XX – 20XX 
Paralegal Trey Research
Summarize your key responsibilities and accomplishments. Here again, take any opportunity to use words you find in the job description. Be brief.
20XX – 20XX 
Paralegal Adatum Corporation
Summarize your key responsibilities and accomplishments. Where appropriate, use the language and words you find in the job description. Be concise, targeting 3-5 key areas.
	
	20XX – 20XX
A.A. Paralegal Studies 
Jasper University 

	
	
	Skills

	
	
	

	
	
	Creativity 
Leadership 
Organization 
Problem solving
Teamwork
	
	
	Contact

	
	
	

	
	
	4567 Main Street 
City, State 98052 
(718) 555–0100 
robin@example.com 
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